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NOS PUBLIC CIBLES



NOS PUBLICS CIBLE

LES STRUCTURES DE L’ACTION
SOCIALE

LES PERSONNES VULNERABLES
ECONOMIQUEMENT ET
SOCIALEMENT

LE GRAND PUBLIC

Prés d' s des moins de 25 ans n‘ont pas les moyens de s’acheter des
protections périodiques en quantité suffisante.

pour vous protéger ?

des Francaises de 18 a 24 ans
ont renoncé a acheter i
des protections périodiques
\ \ Plusieurs fois dans 'année passée

Une seule fois dans 'année passée

Q1. Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé, au moins une fois, de
3 o% renoncer a acheter pour des raisons financiéres des protections périodiques

14% des jeunes de 18 & 24 ans sont fréquemment dans
I'impossibilité financiére d'accéder a des protections périodiques,
cela équivaut a plus de 330 000 personnes.




Parmi celles qui ont pu accéder a des protections périodiques, % a di renoncer a un

autre bien de premiére nécessité.
Au global, la précarité menstruelle concerne prés d'une jeune femme sur 2 en France.

Q1. Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrive, au moins une folis,
de renoncer a acheter pour des raisons financieres des protections

La préca rité périodiques pour vous protéger?
menstruelle touche

44% =

des Francgaises N
de 1 8 é 24 ans Q2. Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé, au moins une

fois, de renoncer a acheter au moins un produit essentiel de votre
quotidien (par exemple : de la nourriture, des produits d'hygiene, du
carburant, etc.) pour acheter a la place des protections périodiques ?)

réponse pour les femmes de 18 G 24 ayant répondu “Non” & la question Q1. soit 160
‘ répondantes

11%

™ Plusieurs fois dans I'année passée




NOS MISSIONS



RENDRE ACCESSIBLE

FINANCEMENT ET INSTALLATION
DE DISTRIBUTEUR DE
PROTECTIONS MENSTRUELLES
GRATUITES ET EN LIBRE-SERVICE.

ORGANISER LA COLLECTE ET LA
REDISTRIBUTION DE PROTECTIONS
MENSTRUELLES EN COOPERATION
AVEC LE TISSU ASSOCIATIF LOCAL.

Marguerite & Cie

CHANGEONS LES REGLES

Reégle 1: pas de tabou
Regle 2 : un acces gratuit
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O ) e cormment contrbues b n monde ol s rbgles ne sont lus n tabov
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FENEY %
ﬂ'bﬁ-’if{ Partagez votre axpérience et vos beselns en répondant § notre questionna
RSGROEYY  Apprenez-en plus sur la composition dos tampons et serviettes do nos distributeurs
"TRSERYS  touvez des conseds ulles et rejoignez une communauté engagée.

Prenez simplement ce dont vous avez besoin
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SENSIBILISER ET INFORMER

ORGANISER DES ATELIERS DE
SENSIBILISATION
D’INFORMATION ET D’ECHANGE.

EVEILLER LES CONSCIENCES SUR
LES THEMATIQUES DE LA SANTE
MENSTRUELLE ET DU TABOU DES
REGLES.

) Comprer\’dre ce quest
@ LA PRECARITE MENSTRUELLE

C’est la situation dans laquelle se
trouven t les personnes mens truées qui
d ique:

r

suffisantes pour se procurer de “vraies”
protections périodiques et des produits "
d’hygiéne, les empéchant alors de vivre
dignement leur cycle menstruel.

DISPENSER DES INFORMATIONS
QUALITATIVES, PREVENIR LES RISQUES ET
AUTONOMISER LES BENEFICIAIRES.




ANIMER DES EVENEMENTS

PROMOUVOIR LA QUESTION DES
REGLES ET DES CORPS
MENSTRUES DANS L’ESPACE

PUBLIQUE.

W
VISIBILISER ET NORMALISER CES (!
THEMATIQUES AUPRES DU GRAND vy W

& CONTRE L{\
PRECARITE
MENSTRUELLE
ET BRISONS LE
TABOU DES REGLES,

PUBLIC A TRAVERS DES
EVENEMENTS ARTISTIQUES ET
CULTURELS.




CHIFFRES CLES




DISTRIBUTEURS ATELIERS
INSTALLES ORGANISES

PROTECTIONS
BENEFICIAIRES/MQIS MENSTRUELLES
DE NOS ACTIONS DISTRIBUEES
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